
Trommel Workshop für Anfänger 

Das Fundament, das die Musik trägt, ist die Trommel. 
Wer sein Instrument beherrscht führt die anderen Musiker und gibt ihnen 
einen Boden, auf dem sie sich fallen lassen können. 
Herausforderung für den Anfänger ist das Verständnis der Grundrhythmen 
und die Koordination von linker und rechter Hand. 

Bei diesem Workshop werden sowohl technische als auch rhythmische 
Basics vermittelt und gemeinsam geübt. 
Wir praktizieren auch das dynamische spielen (laut/leise) und die damit 
verbundene Achtsamkeit (bin ich gut hörbar? Übertöne ich meine 
Mitmusiker?) 

Teilnehmen kann jeder der eine Djembé (groß oder klein) oder ein ähnliches 
Instrument (z. B. Darbouka) besitzt. 


